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Opstap naar een
Gezonde Publieke Ruimte

8 GEZONDHEID
TROEF

e tala' al

25 september 2019




PROGRAMMA

12u-13u Onthaal met gezonde lunch

A 13u-13ul5 Inleiding ‘Gezonde publieke ruimte’
Catherine De Koker, Logo Dender vzw

—— .1 Y 13ul5-13u4d5 He-alth inall pollcfes: Gezonde publieke
e m : ruimte vergt een integrale aanpak
: T An Verdeyen, Vlaams Instituut Gezond Leven gy

13u45 - 14ul5 Groene functionele belevingstrajecten
Niels Willo, Departement omgeving

14ul5 - 14u30 Pauze Deze studiedag werd mede
mogelijk gemaakt door:
g 14ud0-15ul5 ‘Good practices’ @
Zorglab Aalst
Tuin 9420 Y GEZONDHEID
Samenlevingsopbouw TROEF
Gemeente Denderleeuw
VLAAMS INSTITUUT
A - B
15ul5- 16ul5 Workshops L Ev E N

‘walkabilityscore-tool toegepast’
‘Gezonde pleinen zorgen voor gezonde

m'TA A | Stad Aalst

keuzes’
=
all 16uls- ... Netwerkmoment met infomarkt Itup
Life on Roofs
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Gezonde publieke ruimte?
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Ruimtelijke strategieén
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Hoge stratenconnectiviteit
Voorrang voor fietsers
Open ruimte buiten kernen
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Gezonde mobiliteit
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« Stimuleer:
* Voetgangers
* Fletsers
- Openbaar vervoer
* Multimodaliteit

« Ontmoedig autogebruik

T4 R
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Natuurrijke omgeving

* Binnen én buiten de kernen
* Natuur in de directe omgeving
* Parken
* Gevelbegroeiing
» Daktuinen

» Natuur in open ruimte

* Natuur die ons gezonder maakt:
» Toegankelijk
- Bereikbaar
* Functioneel
« Gekoppeld aan voorzieningen




Ruimtelijk voedingsbeleid ?r:]rm

» (Gezonde voeding bereikbaar
« Stadslandbouw
* Volkstuinen
» Lokale markten
* Drinkfonteintjes
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ROO kaIj e O m g eVI n g en waar kinderen komen

* Doel: kinderen zien niet meer roken
« Argumentatie: zien roken doet roken
 Niet via wetgeving
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Actieve vrije tijd

Voor alle doelgroepen

« Kinderen

- Jongeren I EME

. \olwassenen F :
. % <3

e Senioren

 Wandelen en fietsen
e Sport en spel
* Tuinieren
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Ondersteuning Logo

« Samenbrengen van partners, netwerk in kaart
brengen*

« Adviseren en ondersteuning gezondheidsbeleid
« Aanreiken methodieken en materialen
* Ondersteuning bij acties en projecten

Beleidsdomeinendie | Dienstendie gebruik | Doelgroepen die Lokale partners
de publieke ruimte makenvan de gebruik makenvan
* beheren publieke ruimte de publieke ruimte
Lokale diensten Lokale diensten + Kinderen en *+ Logo
* Ruimtelijke *  Sport jongeren » Fietsersbond
ordening * Senioren + Kansengroepen + Gezinsbond
*+ Openbare werken |« Jeugd + Sporters « CAW
* Openbaar domein | = Onderwijs * OQOuderen *+ Samenlevings-
+  Milieu +  Cultuur + Algemene ophouw
* Mobiliteit » Dienst vrije tijd bevolking
+ Groendienst » Toerisme
+  Veiligheid
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Ondersteuning Logo

« Coaching van lokale besturen:

Gezonde Gemeente

Stap 1
Cijfers
Plein vol gezondheid
Beeldmateriaal

STAPPENPLAN GEZONDE GEMEENTE

— 1. Stap 2
: ’ Literatuurstudies
s 2 Walkabilityscore-tool
mertl GEZONI ikt Kaarten luchtkwaliteit |
g 3 Indicator Gezondheid en mobiliteit
ol i Stap 3
:‘.‘,k‘ Visiekader/succesfactoren

Prioriteitentoets

Maatregelenfiches
Stap 4

Praktijkvoorbeelden

VLAAMS INSTITUUT GEZOND LEVEN 2018

GEZONDHEID
TROEF




Voor meer informatie en ondersteuning

* Vlaamse Logo’s: www.vlaamselogos.be
* Logo Dender vzw: www.logodender.be

Ellen Van Gucht Marthe Gysels
Medisch Milieukundige voor alle regio’s Stafmedewerker regio Aalst

Kim Vandevoorde
Evelien Muylaert Catherine De Koker Stafmedewerksr regio Ninove-Geraardsbergen
Stafmedewerker regio Dender Stafmedewerker Aalst en Dendermonde kim.vandevoorde@logodender.be b80®
G
R
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http://www.vlaamse-logos.be/
http://www.logodender.be/

