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Gezonde publieke ruimte?



Ruimtelijke strategieën

• Functiemix

• Hoge woondichtheid in kernen

• Hoge stratenconnectiviteit

• Voorrang voor fietsers

• Open ruimte buiten kernen



Gezonde mobiliteit

• STOP

• Stimuleer:

• Voetgangers

• Fietsers

• Openbaar vervoer

• Multimodaliteit

• Ontmoedig autogebruik



Natuurrijke omgeving

• Binnen én buiten de kernen

• Natuur in de directe omgeving

• Parken

• Gevelbegroeiing

• Daktuinen

• Natuur in open ruimte

• Natuur die ons gezonder maakt:

• Toegankelijk

• Bereikbaar

• Functioneel

• Gekoppeld aan voorzieningen



Ruimtelijk voedingsbeleid

• Gezonde voeding bereikbaar

• Stadslandbouw

• Volkstuinen

• Lokale markten

• Drinkfonteintjes



Rookvrije omgevingen waar kinderen komen

• Doel: kinderen zien niet meer roken

• Argumentatie: zien roken doet roken

• Niet via wetgeving



Actieve vrije tijd

• Voor alle doelgroepen

• Kinderen

• Jongeren

• Volwassenen

• Senioren

• Wandelen en fietsen

• Sport en spel

• Tuinieren



Ondersteuning Logo

• Samenbrengen van partners, netwerk in kaart 

brengen*

• Adviseren en ondersteuning gezondheidsbeleid

• Aanreiken methodieken en materialen

• Ondersteuning bij acties en projecten

*



Ondersteuning Logo

• Coaching van lokale besturen: 

Gezonde Gemeente
Stap 1

Cijfers

Plein vol gezondheid

Beeldmateriaal

Stap 2

Literatuurstudies

Walkabilityscore-tool

Kaarten luchtkwaliteit

Indicator Gezondheid en mobiliteit

Stap 3

Visiekader/succesfactoren

Prioriteitentoets

Maatregelenfiches

Stap 4

Praktijkvoorbeelden



Voor meer informatie en ondersteuning

• Vlaamse Logo’s: www.vlaamselogos.be

• Logo Dender vzw: www.logodender.be

http://www.vlaamse-logos.be/
http://www.logodender.be/

